
TUTTE LE INIZIATIVE SONO A 
INGRESSO LIBERO E GRATUITO. 

PER PARTECIPARE ALLE INIZIATIVE 
È D’OBBLIGO INDOSSARE LA 
MASCHERINA FFP2.
In caso di necessità gli organizzatori si riservano il 
diritto di modificare il presente programma.



17 maggio
Girotondo della gentilezza
Da un’idea di Mariella Orsi, sociologa File

9.00 Istituto comprensivo 
Coverciano 
Scuola secondaria di 
primo grado Mazzanti 
classi 2E e 2B    

Fiorin Fiorello. Gli Angioletti del Bello per il 
Festival dell’Italia Gentile
Saranno donati a passanti e viaggiatori i fiori 
della gentilezza creati con materiali di riciclo dagli 
Angioletti del Bello dell’Istituto Comprensivo Statale 
“Montagnola Gramsci”. 

“Essere un fiore è profonda responsabilità”                   
Emily Dickinson

10.30 Piazza Isolotto

Arte, pace, bellezza e gentilezza 
Conferenza a cura di Sergio Risaliti.
Saluti istituzionali di Alessia Bettini, vicesindaca 
Comune di Firenze 

Intervengono:

• Padre Bernardo Gianni, abate di San Miniato al 
Monte 

• Piero Ferrucci, psicoterapeuta e filosofo, autore 
de “La forza della gentilezza”

• Sergio Risaliti, direttore del Museo Novecento

• Silvia Guetta, professoressa associata in 
Pedagogia Generale e Sociale presso l’Università di 
Firenze

Modera Anna Maria Palma, professional counselor, 
esperta in comunicazione evolutiva, ambasciatrice 
progetto nazionale Costruiamo Gentilezza.

16.00 Museo Novecento
Piazza di Santa Maria 
Novella 10

Martedì

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
WWW.COMUNE.FI.IT



17 maggio Mercoledì

Serata inaugurale del Festival dell’Italia Gentile
Premiazione del video contest “La gentilezza in 60”: 
un gesto semplice per cambiare il mondo”, rivolto 
ai giovani degli istituti superiori, da un’idea di Matteo 
Cichero e Silvia Groppa, con il contributo dell’artista 
Lorenzo Baglioni.

A seguire proiezione del film “L’Ora del Crepuscolo” 
di Braden King (USA, 2020, 155’), distribuito da 
Invisible Carpet
Saluti istituzionali:

• Antonio Mazzeo, presidente del Consiglio 
regionale della Toscana
• Alessia Bettini, vicesindaca di Firenze
• Cristina Giachi, presidente  Commissione cultura 
e istruzione del Consiglio regionale della Toscana
• Sara Funaro, assessora educazione e welfare 
Comune di Firenze

Intervengono:
• Agnese Pini, direttrice La Nazione
• Matteo Cichero, ceo Fair Play
• Silvia Groppa, ceo Filmarea

In collaborazione con Fair Play e Filmarea.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

20.30 Cinema La Compagnia
Via Cavour 50/r

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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18 maggio Mercoledì

Esposizione degli elaborati a cura degli studenti 
della scuola primaria Rossini. 

Saluti istituzionali di Alessia Bettini, vicesindaca 
Comune di Firenze.

EVENTO OFF

Il semaforo della gentilezza

Attività a cura di Fabio Licata, scrittore e Mariella 
Orsi, sociologa File

16.30 

10.30

Piazza San Jacopino

Scuole Pie Fiorentine
Padri Scolopi, scuola 
primaria di primo grado, 
classi 1A e 1B

Ecologia Interiore

Presentazione del nuovo libro di Daniel Lumera e 
Immaculata De Vivo, edito da Mondadori, con un 
momento di meditazione al tramonto.

Intervengono:

• Daniel Lumera, biologo naturalista, esperto di 
scienze del benessere

• Immaculata De Vivo, scienziata e docente 
di Medicina alla Harvard Medical School e di 
Epidemiologia alla Harvard School of Public 
Health

• Federico Gasperini, direttore Legambiente 
Toscana

Modera Maria Cristina Carratù, giornalista la 
Repubblica.

Letture a cura dell’attrice Federica Miniati.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

19.00 Villa Bardini
Costa San Giorgio 

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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18 maggio Mercoledì

Terra e gentilezza

Tavola rotonda sul rapporto tra l’uomo e la terra.

Saluti istituzionali di Alessia Bettini, vicesindaca 
Comune di Firenze.

Intervengono:

• Carlo Triarico, presidente Associazione per 
l’agricoltura biodinamica

• Alberto Fatticcioni, apicoltore ARPAT

• Andrea Battiata, agronomo, membro della 
Società Toscana di Orticoltura e ideatore del 
metodo Orto Bioattivo

• Rita Brugnara, comunicazione e relazioni 
esterne Good Land 

Modera Maria Cristina Carratù, giornalista la 
Repubblica.

Le iniziative a Villa Bardini sono realizzate in 
collaborazione con l’Associazione culturale La 
Nottola di Minerva nell’ambito della rassegna 
Identities. Leggere il contemporaneo

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

20.30 Villa Bardini
Costa San Giorgio

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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19 maggio

Inaugurazione murales  

Opera di Street Art su chioschi di fioraio ed edicola, 
con Luca Nardi, presidente associazione Cor et 
Amor e coordinatore progetto nazionale Costruiamo 
Gentilezza.

EVENTO OFF

9.30 Quartiere 4, 
Via degli Arcipressi 

Giovedì

La rosa da sempre sinonimo di grazia, gentilezza 
e bellezza si incontra con gli Angeli del Bello

Presentazione rosa “Firenze” e rosa “Peace of You” 
che arrederanno l’esterno e le porte della Casa del 
Bello grazie alla collaborazione con Rose Barni - 
Pistoia

EVENTO OFF

Laboratorio sulla gentilezza  
Con i ragazzi della scuola secondaria di primo grado.

EVENTO OFF

Momento di riflessione sul tema della Gentilezza 
Con i Consigli degli Studenti delle scuole secondarie 
di primo grado Pirandello, Gramsci e Barsanti.

EVENTO OFF

Evento finale del progetto didattico “Una classe 
sbullonata”  
Progetto didattico con le classi della scuola 
secondaria di I grado Papini 2A, 2C, 2D. Il progetto 
è stato realizzato in collaborazione con gli esperti 
dell’Unità Funzionale Complessa Salute Mentale 
Infanzia e Adolescenza e Servizio Centro Consulenza 
Giovani – USL Centro Toscana e Compartimento di 
Polizia Postale della Toscana.

EVENTO OFF

16.00

11.30

10.00

12.00

Quartiere 1, 
Casa del Bello per Firenze
Via Pisana 2, Porta San 
Frediano 

Quartiere 5,
Scuola Paolo Uccello

Quartiere 4, 
Villa Vogel - Sala 
Consiliare Tosca Bucarelli

Quartiere 3,
Auditorium della scuola 
Sauro/Papini

Educare alla Gentilezza 

Incontri e attività gentili con Valeria Pompili, 
responsabile progetti educativi Associazione My 
Life Design Onlus e creazione dell’Alfabeto della 
Gentilezza con Gaia Simonetti, ambasciatrice di 
Costruiamo Gentilezza.

mattinata Scuola Elementare 
G. Rossini
Via Gioacchino Rossini 25, 
Firenze
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19 maggio

Il Tempo della Gentilezza
Conferenza esperienziale.

Intervengono:

• Irene Padovani, assessora alla Cultura Comune 
di Calenzano

• Laura Maggi, assessora alla Gentilezza Comune 
di Calenzano

• Anna Maria Palma, professional counselor, 
esperta in comunicazione evolutiva

• Lorenzo Canuti, psicologo e professional 
counselor

Modera Mirko Dormentoni, presidente Quartiere 4.

EVENTO OFF

17.00 Quartiere 4, 
BiblioteCaNova
VIa Chiusi 4/3A 

Giovedì

Le ragazze di Barbiana. La scuola al femminile di 
don Milani 

Presentazione del libro e incontro con l’autrice 
Sandra Passerotti.

Modera Costanza Fenyes, presidente Commissione 
Cultura Quartiere 1.

EVENTO OFF

16.30 Quartiere 1, 
Sala della Musica 
Fondazione Zeffirelli,
Piazza San Firenze 5 

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
WWW.COMUNE.FI.IT



20 maggio Venerdì

Conferimento Premio della Regione Toscana agli 
Angeli del Bello. Consegna il Premio il Presidente 
Eugenio Giani.

10.30 Sala Pegaso della 
Presidenza della 
Regione Toscana
Piazza del Duomo 10

Percorso olfattivo
Evento a cura dell’Officina Profumo-Farmaceutica 
di Santa Maria Novella.

15.00 Chiostro 
Santa Maria Novella 
Piazza S. Maria Novella 18

Fede e bellezza 
Dialogo interreligioso fra i rappresentanti delle 
comunità fiorentine 

A cura di Alessandro Martini, assessore ai rapporti 
con le confessioni religiose. 

17.00 Chiostro 
Santa Maria Novella
Piazza S. Maria Novella 18 

Donne e gentilezza: l’Elettrice Palatina 
Saluti istituzionali di Alessia Bettini, vicesindaca 
Comune di Firenze 

Conferenza a cura di Anita Tosi, teologa e docente 
a contratto presso l’Università Teologica dell’Italia 
Centrale.

EVENTO OFF

17.00 Le Murate, 
Sala Ketty La Rocca 
Piazza delle Murate

Don Lorenzo Milani. Biografia per Immagini 
Presentazione del libro e incontro con l’autore 
Stefano Zecchi. Modera Luca Milani, presidente del 
Consiglio Comunale di Firenze.

EVENTO OFF

17.00 BiblioteCaNova
VIa Chiusi 4/3A 

Tavola rotonda sulla meditazione
Intervengono:

• Daniel Lumera, presidente onorario My Life 
Design Onlus e promotore Movimento Italia 
Gentile 

• Guidalberto Bormolini, presidente ODV 
TuttoèVita ETS

• Filippo Scianna, presidente Unione Buddhista 
Italiana

Modera: Michaela Bellisario, giornalista iO Donna.

Parole gentili: dialogo tra Cristiana Capotondi e 
Sebastiano Somma
Conversazione e reading di letture ispirate alla 
gentilezza.

19.00

21.00

Chiostro 
Santa Maria Novella
Piazza S. Maria Novella 18 

Chiostro 
Santa Maria Novella
Piazza S. Maria Novella 18
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21 maggio
La Giornata del Tabernacolo 

A cura dell’associazione “Amici dei Musei Fiorentini”: 
i ragazzi delle scuole elementari Capponi, del liceo 
classico Michelangiolo e della scuola primaria di 
I grado Carducci spiegheranno in loco la storia 
di tre tabernacoli intorno al proprio istituto ed 
effettueranno la pulizia delle opere come gesto 
gentile.

EVENTO OFF

9.30 Quartiere 1, 2 e 3
Inizio manifestazione da 
Piazza Savonarola

Sabato

Human Flourishing

La danza è un invito al fiorire individuale e collettivo, 
fatto di energia e presenza. Un antico rito collettivo 
in cui si può sentire il respiro, in tempo e spazio 
dilatati. 

Coreografia di danza butō da un’idea di Clara 
Burgio, di e con Clara Burgio. 

Musica Hiroko Komiya, registrazioni dei paesaggi 
sonori Clara Burgio, editing Luca Romagnoli.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

10.00 Palazzo Vecchio
Salone dei Cinquecento
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria 

21 maggio Sabato

La mente ecologica: un viaggio con la scienza 
nell’ambiente interno ed esterno

Tavola rotonda per approfondire la Gentilezza a 
livello intrapersonale.

Intervengono:

• Donatella Bianchi, presidente WWF e 
conduttrice televisiva

• Immaculata De Vivo, scienziata e docente 
di Medicina alla Harvard Medical School e di 
Epidemiologia alla Harvard School of Public 
Health

• Daniel Lumera, biologo naturalista, esperto di 
scienze del benessere

• Giada Caudullo, psicologa clinica, 
vicepresidente e direttrice didattico-scientifica di 
Solgar Italia Multinutrient

• Massimiliano Ossini, conduttore televisivo [in 
collegamento]

Modera: Paola Emilia Cicerone, giornalista 
scientifica.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

10.30 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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L’economia gentile: come la leadership gentile 
traccia un nuovo modo di fare impresa 

Tre tavole rotonde sulla relazione tra gentilezza e 
impresa. 

Moderano: Guido Stratta, direttore People & 
Organisation Gruppo Enel e Daniel Lumera, biologo 
naturalista, esperto di scienze del benessere.

La leadership gentile e la cura del cliente
Intervengono:

• Chiara Busdraghi, chief science officer di Giunti 
Psychometrics

• Enrico Bertolino, attore e formatore 

• Massimo Bruno, chief corporate affairs officer 
del Gruppo Ferrovie dello Stato Italiane

• Paolo Salvadeo, direttore Generale di El.En

La cura delle persone
Intervengono:

• Rossella Bartolozzi, chief financial officer 
Probios S.p.A. Società Benefit

• Ramona Frigoli, ceo&founder Moma Gioielli

• Rossella Gangi, direttrice Risorse Umane Wind 
Tre

• Luca Solari, docente universitario sulle Human 
Resources

La cura dell’ambiente e la dimensione sociale 

Intervengono:

• Luciana Delle Donne, fondatrice Made in 
Carcere

• Livio Gigliuto, sociologo, vicepresidente Istituto 
Piepoli

• Gianni Spulcioni, consulente direzionale in 
ambito risorse umane

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

15.00 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria

21 maggio Sabato

Pil, benessere e felicità: pillole per un Paese 
sostenibile
Dialogo su felicità e gentilezza tra:

• Maurizio Pallante, scrittore, saggista e 
divulgatore scientifico

• Enzo Bianchi, monaco saggista

Modera: Domenico Mugnaini, direttore Toscana 
Oggi.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

12.00 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza della 
Signoria

21 maggio Sabato
LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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Peaceful Places: il potere degli abbracci. 
Un’esperienza in realtà virtuale

Opera artistica con visori per simulare l’esperienza 
fisica ed emozionale dell’abbraccio.

In collaborazione con Gold Enterprise S.r.l.

18.00-
19.30

Piazza della Signoria 

La comunicazione gentile di Lorenzo Baglioni

Dialogo tra l’artista e la giornalista Eva Edili di Lady 
Radio

18.30 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria 

21 maggio Sabato

LE INIZIATIVE SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO 
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22 maggio
Tre incontri sulle declinazioni della Gentilezza

Introduce Alessia Bettini, vicesindaca Comune di 
Firenze.

Gentilezza, il capolavoro Umano 

con Renato Palma, psicoterapeuta

La Coscienza della Gentilezza 

con Franco Cracolici, medico agopuntore

Ideokinesi dell’Armonia

con Massimo Mori, medico maestro di Tai Chi

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

9.30 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria

Domenica

La Società gentile

Tavola rotonda per esplorare la Gentilezza a livello 
interpersonale e collettivo, attraverso cinque storie 
di gentilezza della comunità. 

A seguire conferimento del Premio Cittadinanza 
Gentile Comune di Firenze a: 

• Corteo Storico della Repubblica Fiorentina

• Distretto Rotary 2071

• Coro La Martinella

• Zia Caterina, Taxi Milano 25 

• Andrea Bucciarelli, Francesca Lascialfari, 
Paolo Dieni

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

11.00 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria 

Festa Gentile Medievale

Momento di valorizzazione del parco di Villa 
Ruspoli, proposto dall’Associazione Amici della Terra 
Firenze, all’insegna del volontariato e della cura 
dell’ambiente, nella divertente cornice di una festa 
medievale.

Tra sbandieratori, musici della Signoria, danze 
medievali in costume, laboratori per grandi e piccini, 
e pranzo a tema preparato dai partecipanti, culmine 
dell’appuntamento la piantumazione di quattro 
alberi da frutta da parte di bambini e ragazzi, che 
andranno a costituire il cuore del primo frutteto 
sociale della comunità.

Per informazioni 335 471551

EVENTO OFF

12.00 Villa Ruspoli
Via Montughi 61 n
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22 maggio

Peaceful Places: il potere degli abbracci. 
Un’esperienza in realtà virtuale
Opera artistica con visori per simulare l’esperienza 
fisica ed emozionale dell’abbraccio. 

In collaborazione con Gold Enterprise S.r.l. 

Piazza della Signoria 

Domenica

Una politica gentile a servizio dei più deboli e 
degli esclusi
Ispirati dalla figura di David Sassoli si 
approfondiscono i valori in diversi ambiti della 
politica. 

Intervengono:

• Silvia Costa, giornalista, commissaria 
straordinaria di Governo per il recupero dell’ex 
carcere dell’isola di Santo Stefano

• S. E. card. Matteo Zuppi, arcivescovo 
metropolita di Bologna

• Guidalberto Bormolini, presidente ODV 
TuttoèVita ETS

Modera: Micaela Palmieri, giornalista Rai TG1.

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

Orchestrina a plettro La Nuova Pippolese.

17.00

18.30

Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria

Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria 

18.00-
19.30

Per un manifesto del Giornalismo gentile 
Incontro sul valore della gentilezza nel mondo 
dell’informazione.

Intervengono:

• Ennio Battista, coordinatore editoriale 
di Vita&Salute e giornalista scientifico per 
ilfattoquotidiano.it

• Nicholas Bawtree, direttore Terra Nuova [in 
collegamento]

• Cristina Di Domenico, caporedattrice TGR Rai 
Toscana

• Adriana Marmiroli, giornalista La Stampa

• Severino Saccardi, direttore Testimonianze

Modera: Silvia Arosio, direttore editoriale Riflettori su

EVENTO DAL VIVO E IN DIRETTA STREAMING  

15.00 Palazzo Vecchio, 
Salone dei Cinquecento 
Palazzo Vecchio, Piazza 
della Signoria
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WWW.COMUNE.FI.IT



23 maggio Lunedì

Verso un ospedale gentile 

Tavola rotonda sul valore della gentilezza nel 
contesto ospedaliero e sanitario.

Introduce e coordina Alberto Zanobini, direttore 
generale Ospedale pediatrico Meyer

La gentilezza è contagiosa: storie, libri, giochi 
e giocattoli nella poetica dell’ospedalizzazione 
pediatrica 

con Manuela Trinci, psicoterapeuta dell’infanzia e 
adolescenza

La forza della gentilezza nel linguaggio dei 
simboli

con Andrea Parigi, architetto

La gentilezza nell’esperienza di ricovero in 
Toscana

Voices – un progetto europeo per dare voce ai 
bambini e ragazzi

con Manila Bonciani, sociologa e ricercatrice 
Laboratorio Management e Sanità, Scuola Superiore 
Sant’Anna Pisa

La filosofia “l’errore non esiste” e l’arte eco-
sociale

con Isabella Mandelli, manager e artista eco-sociale

Conclusioni di Gabriele Simonini, responsabile 
Reumatologia AOU Meyer, coordinatore scientifico 
Master “La gentilezza nella relazione di cura”

15.00 Campus teologico 
avventista di Villa Aurora
Via del Pergolino 12  

Dialogo e letture con Franco Arminio, poeta, 
perfomer, cantore contemporaneo e paesologo e 
Guidalberto Bormiolini, presidente ODV Tuttoèvita 
ETS. 

Modera Elisa Lippi, Libreria Florida 

18.00 Campus teologico 
avventista di Villa Aurora
Via del Pergolino 12 
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